
Heins tischt auf !

HAUPTSPEISEN

Feldsalat |  Kürbis | 
Feta | Rote Zwiebel  
10,90 €

KIKOK Hühner-Frikassee | 
Erbsen & Möhren | Butterreis
15,90 €

Pasta | Grünkohl-Pesto | 
Cottage-Käse | 
Sonnenblumenkerne | Rotkraut 
9,90 €

Rote-Bete-Risotto | 
Ziegenkäse
14,90 € 

Gulasch vom Rind | 
Wurzelgemüse | Paprika |
Kartoffelstampf
15,90 €

DESSERT

Eis-Kugel Auswahl
3,00 €

Tageskuchen aus der Vitrine
- Preis nach Auswahl - 

WOCHENKARTE

Grünes Thai-Curry | Erdnüsse |
grünes Gemüse | Basmatireis
11,90 €     

Caesar-Wrap | KIKOK-Hähnchen |
Römersalat | Tomate | Gurke | Mais
13,90 €    
 
Wildbolognese vom Junghirsch |
Tagliatelle | Parmesan
14,90 €

Pasta in Pilzrahm | 
Haselnuss | Parmesan
10,90 €

Käse-Lauch-Suppe | Ruchbrot |
(+1,50€ mit gebratenen Mettenden)
8,90 €

Frisch, frech, fantastisch!
 Heins empfiehlt, ihr genießt.

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen 
wendet euch bitte an unser Personal.


